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﹁
仕
事
が
う
ま
く
⾏
か
な
い
︒
⼈
間
関
係
で
思
い
悩
ん
で
い
る
︒﹂ 

⽣
き
て
い
る
と
私
た
ち
は
︑
多
く
の
悩
み
︑
苦
し
み
と
出
会
い
ま
す
︒ 

 
私
は
︑⼤
学
時
代
︑登
⼭
サ
�
ク
ル
に
⼊
�
て
い
ま
し
た
︒そ
こ
で
出

会
�
た
⼀
⼈
の
同
期
︒
彼
は
︑
⾃
分
の
楽
し
み
以
上
に
⽬
の
前
の
⼈
が

笑
顔
に
な
る
た
め
に
必
死
に
な
る
よ
う
な
男
で
し
た
︒
彼
の
存
在
も
あ

り
︑
私
は
そ
れ
ま
で
な
か
�
た
楽
し
い
⽇
々
を
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま

し
た
︒
彼
と
の
思
い
出
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
︑
そ
ん
な
彼
と
⼝
論 

日
蓮
大
聖
人
の
お
言
葉 

法
華
経
を
信
ず
る
人
は 

冬
の
ご
と
し 

冬
は
必
ず
春
と
な
る 

い
ま
だ
昔
よ
り
き
か
ず
、

み
ず
、
冬
の
秋
と
か
え
れ

る
事
を 

 
 
妙
一
尼
御
前
御
消
息 

１ 

圓 藏 寺 新 聞 

おおいちょう 
 

圓藏寺新聞 ⼤銀杏 

日蓮大聖人のお言葉に触れ、日々の生活の指針を求めたいと思います。 
このお手紙は、大聖人54歳の時、身延山から信者の妙一尼へと書かれた
一説です。夫亡き後、老母と幼子を抱え、不遇の中にあっても、懸命に信
仰を通した妙一尼への励ましのお言葉に大聖人の優しさを感じます。 
 

に
な
�
た
時
に
⾔
わ
れ
た
⾔
葉
は
今
も
⼼
の
中
に
残
�
て
い
ま
す
︒ 

﹁
お
前
は
⼝
だ
け
で
何
も
し
て
く
れ
な
い
じ
¶
な
い
か
﹂ 

誰
か
の
た
め
に
必
死
に
な
�
て
い
る
彼
か
ら
し
た
ら
︑
私
は
た
だ
た
だ
⾃
分

の
た
め
だ
け
に
楽
し
ん
で
い
る
だ
け
だ
�
た
の
で
す
︒
普
段
弱
さ
を
⾒
せ
な
い

彼
が
⼝
に
し
た
⾔
葉
︒
結
局
私
は
︑
彼
の
⾔
葉
︑
想
い
に
し
�
か
り
と
返
す
こ

と
の
で
き
な
い
ま
ま
卒
業
を
迎
え
︑
そ
れ
ぞ
れ
の
道
を
歩
み
始
め
ま
し
た
︒ 

 
そ
れ
か
ら
し
ば
ら
く
し
て
⼀
⼈
の
同
期
か
ら
も
ら
�
た
⼀
本
の
連
絡
︒ 

﹁
あ
い
つ
が
死
ん
だ
﹂
私
は
⽬
の
前
が
真
�
暗
に
な
り
ま
し
た
︒
た
だ
た
だ
泣

き
︑
学
⽣
の
時
︑
苦
し
ん
で
い
た
彼
の
こ
と
を
助
け
ら
れ
な
か
�
た
⾃
分
を
悔

い
ま
し
た
︒
⼤
事
な
友
⼈
を
亡
く
し
︑
こ
れ
以
上
の
悲
し
さ
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
︒
い
く
ら
泣
い
て
も
彼
が
戻
�
て
く
る
こ
と
は
も
う
あ
り
ま
せ
ん
︒
し
か

し
︑
彼
の
想
い
を
⽣
き
続
け
さ
せ
る
こ
と
は
出
来
る
は
ず
で
す
︒
こ
の
ま
ま
泣

き
続
け
て
い
て
も
彼
に
恩
返
し
は
出
来
な
い
︒
私
は
⼤
学
の
頃
︑
彼
に
⾔
わ
れ

た
⾔
葉
を
思
い
出
し
︑
僧
侶
と
し
て
出
来
る
事
を
そ
れ
か
ら
改
め
て
模
索
し
始

め
ま
し
た
︒
彼
が
私
に
笑
顔
を
教
え
て
く
れ
た
よ
う
に
︑
今
度
は
私
が
誰
か
の

笑
顔
の
助
け
と
な
り
た
い
︒
⾃
然
と
出
た
答
え
で
し
た
︒
今
︑
お
寺
で
様
々
な

活
動
を
し
て
い
る
の
も
︑
彼
の
影
響
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒ 

⼈
を
失
う
悲
し
み
は
そ
う
簡
単
に
過
ぎ
去
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︒
し
か

し
︑
⼤
聖
⼈
は
︑﹁
冬
は
必
ず
春
と
な
る
﹂
と
仰
�
て
お
ら
れ
ま
す
︒
そ
の
冬
が

ど
ん
な
に
⻑
く
と
も
必
ず
春
を
迎
え
る
の
で
す
︒
⾟
い
事
が
あ
�
て
も
︑
真
�

直
ぐ
と
前
を
向
き
続
け
る
姿
は
お
釈
迦
さ
ま
が
必
ず
⾒
て
く
だ
さ
�
て
い
ま

す
︒
今
は
苦
し
く
て
も
必
ず
光
明
は
差
し
て
き
ま
す
︒
⾟
い
時
間
は
︑
⼤
事
な

事
に
気
付
く
た
め
の
⼤
切
な
時
間
で
も
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒︵
良
海
︶ 



 

寺ヨガ tera yoga 

写経会 

オレンジカフェ圓蔵寺 

立川談慶 開運落語会 

寺子屋円蔵寺 
学びと憩い 

布施：2,000 円（学⽣ 1,000 円） 
全席⾃由席・⼩学⽣以上 
第 17 回 2/9(⽇)  13:00〜15:00 頃 
第 18 回 4/11(⼟) 13:00〜15:00 頃 
第 19 回 6/16(⽕) 18:00〜20:00 頃 
第 20 回 8/4(⽕) 18:00〜20:30 頃※ 
第 21 回 10/13(⽕) 18:00〜20:00 頃 
第 22 回 12/19(⼟) 13:00〜15:00 頃 
 
※第 20 回のみ事前申込み制。後⽇ご案内 
 特別ゲスト ⽴川談笑師匠（予定） 

日常を離れ、静かなお寺で、
経文と向き合うひととき。 

信行会(護持正法会) 法話会 
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Terakoya  enzouji 
申込不要・どなたでも参加 OK! 

 今後の予定→→→ 

10:00~11:45 頃（⽉１回） 
初めての⽅は 15 分前にお越しください。 
写経の⼼得・作法を説明いたします。 
 
定 員：１０名程 
参加費：基本無料（納経料 1,000 円） 
 
※２回⽬以降継続の⽅は、写経セット
(4,000 円)をご購⼊ください。 
持ち物：書道⽤具⼀式 
貸し出しの筆ペンもございます。 

各日程はホームページでチェック！電話でのお問い合わせもお気軽に。（048-882-2835）  ◎法務の関係で急遽日程変更の場合があります。ご了承ください。 
 

10:00~11:05 頃（⽉２回） 
お寺のヨガは初⼼者⼤歓迎！ 
体がかたい⽅でも⼤丈夫、寺ヨガをはじ
めて、毎⽇を元気に過ごしましょう。 
 
持ち物：ヨガマット(またはバスタオル) 

更⾐室もございます。 
参加費：700 円(1 レッスン) 
講 師：おのりえこ 先⽣ 

  ブログかんたんヨガ おのりえこ 

13:30~15:30（原則・毎⽉最終⽔曜⽇） 
 
内 容：簡単な写経・法話・トピックス 
    体操・お茶会・みんなの歌 
 
参加費：300 円 
 
共 催：尚和園・浦和ともとも会 

13:00~14:00 頃（毎⽉１回）2/22(⼟) 3/28(⼟) 予定 
説者：副住職・加藤良海 参加費：無料 
法話を聞く会です。令和２年２⽉新たに始まります！ 
ご⼀緒に仏様の教えを学びましょう！ 

10:00~11:45 頃 布施：1,000 円 
（毎⽉ 8 ⽇・⼤法要の⽉はそこに準ずる） 
お経を読む会です。前半には、お経の読み⽅・お経
の意味・仏事作法等をご⼀緒に勉強します。 
 

立川流真打・立川談慶師匠！ 
落語の前には、日蓮宗の加持
祈祷を行い、開運祈願！ 

お寺でゆったり過ごすお茶会です。 
毎回様々なトピックスがあり、お楽しみいただけます。ミニ法話もあります！ 
赤ちゃんからおじいちゃんおばあちゃんまでお気軽にお越しください。 

仏様の前で簡単ヨガ！毎回ミニ法話
もあります。お子様もご一緒にどうぞ！ 
終了後、お時間のある方は、お茶会で
ひとやすみしていってください。 
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☆
ど
の
企
画
も
申
込
不
要
︑
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ

け
ま
す
︒ 

☆
法
務
の
関
係
で
急
遽
⽇
程
を
変
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い

ま
す
︒
詳
細
は
ホ
N
ム
ペ
N
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
︑

お
寺
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒ 

☆
ホ
N
ム
ペ
N
ジ
は
︑
QR
コ
N
ド
を
読
み
取
`
て
い
た
だ

く
か
︑
浦
和
円
蔵
寺
で
検
索
！ 

Facebook

も
⽇
々
更
新
中
︒	

﹁
い
い
ね
！
﹂
お
待
ち
し
て
い
ま
す
︒	

圓藏寺新聞 ⼤銀杏 

 

二
月
（
如
月
） 

2
日（
日
）
節
分
会
星
祭
り
 （
午
前
10
時
半
） 

7
日（
金
）寺
ヨ
ガ
 
 
 
 
 （
午
前
10
時
） 

9
日（
日
）開
運
落
語
会
 
 
 （
午
後
1
時
） 

18
日（
火
）写
経
会
 
 
 
 
 （
午
前
10
時
） 

22
日（
土
）法
話
会
 
 
 
 
 （
午
後
1
時
） 

26
日（
水
）オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
午
後
1
時
半
） 

28
日（
金
）寺
ヨ
ガ
 
 
 
 
 （
午
前
10
時
） 

三
月
（
弥
生
） 

8
日（
日
）寺
ヨ
ガ
 
 
 
 
 （
午
前
10
時
） 

11
日（
水
）写
経
会
 
 
 
 
 （
午
前
10
時
） 

20
日（
金
）
春
季
彼
岸
会
法
要（
午
前
10
時
半
） 

25
日（
水
）オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
午
後
1
時
半
） 

27
日（
金
）寺
ヨ
ガ
 
 
 
 
 （
午
前
10
時
） 

28
日（
土
）法
話
会
 
 
 
 
 （
午
後
1
時
） 

※
春
の
お
彼
岸 

 
3
月
17
日
〜
23
日
  

暦 
 

こ
よ
み 

 
お
釈
迦
さ
ま
は
︑イ
ン
ド
と
国
境
を
接
す
る
ネ
パ
N
ル
⻄
南
部
ル
ン

ビ
ニ
N
で
誕
⽣
し
ま
し
た
︒
誕
⽣
年
に
つ
い
て
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
︑

紀
元
前
４
６
３
年
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
︒ 

ど
ち
ら
か
と
⾔
う
と
騒
々
し
い
イ
メ
N
ジ
の
イ
ン
ド
で
す
が
︑国
境

を
越
え
て
ネ
パ
N
ル
に
⼊
`
た
瞬
間
か
ら
何
と
も
⾔
え
な
い
穏
や
か

な
空
気
を
感
じ
ま
す
︒
第
２
回
で
は
︑
ご
⽣
誕
の
地
﹁
ル
ン
ビ
ニ
N
﹂

故
郷
﹁
カ
ピ
ラ
バ
ス
ト
¸
﹂
を
ご
紹
介
致
し
ま
す
︒ 

 
の
中
で
も
︑
誕
⽣
の
地
に
関
し
て
は
歴
史
的
事
実
と
み
な
さ
れ
て
い
ま
す
︒
お
釈
迦
さ
ま
は
︑
こ
の
世
に
出
て
す
ぐ
７
歩
歩

き
︑﹁
天
上
天
下
唯
我
独
尊
﹂
と
宣
⾔
さ
れ
ま
し
た
︒
⽣
ま
れ
た
ば
か
り
の
釈
尊
の
相
を
占
`
た
ア
シ
タ
仙
⼈
は
︑
そ
の
⽐

類
な
い
宗
教
家
と
し
て
の
将
来
を
予
⾔
し
︑
⾃
ら
の
余
命
が
少
な
い
た
め
︑
そ
の
教
え
を
聞
く
事
が
出
来
な
い
事
を
悲
し
ん

だ
と
⾔
い
ま
す
︒
さ
て
︑
お
釈
迦
さ
ま
の
故
郷
は
と
⾔
い
ま
す
と
︑
釈
迦
族
の
⾸
都
カ
ピ
ラ
バ
ス
ト
¸
で
す
︒
現
在
︑
そ
の

都
城
跡
と
推
定
さ
れ
る
場
所
は
︑
ネ
パ
N
ル
側
と
イ
ン
ド
側
の
２
箇
所
に
あ
り
ま
す
︒
私
は
︑
両
⽅
と
も
訪
れ
︑
根
拠
の
な

い
個
⼈
的
な
印
象
で
す
が
︑
ネ
パ
N
ル
側
の
候
補
地
に
降
り
⽴
`
た
際
︑
そ
の
穏
や
か
な
⾵
に
釈
迦
族
の
在
り
し
⽇
の
姿
を

⾃
然
と
思
い
浮
か
べ
ま
し
た
︒
釈
迦
族
の
王
⼦
と
し
て
ご
誕
⽣
さ
れ
た
お
釈
迦
さ
ま
で
す
が
︑
ル
ン
ビ
ニ
N
か
ら
戻
`
た
摩

耶
夫
⼈
は
出
産
し
て
７
⽇
⽬
に
亡
く
な
`
て
し
ま
い
︑
そ
の
妹
に
育
て
ら
れ
る
事
に
な
り
ま
す
︒︵
ち
な
み
に
彼
⼥
は
︑
後

に
出
家
を
し
︑
⼥
性
と
し
て
初
め
て
の
仏
道
修
⾏
者
と
な
り
ま
す
︒︶
王
⼦
は
︑
冬
・
夏
・
⾬
季
の
た
め
の
３
つ
の
宮
殿
で

何
不
⾃
由
な
い
⽣
活
を
送
り
︑
16
歳
の
時
に
結
婚
し
︑
⼀
⼦
ラ
N
フ
ラ
を
も
う
け
た
と
伝
え
ら
れ
ま
す
︒ 

王
⼦
の
時
︑
お
釈
迦
さ
ま
は
︑
ど
の
よ
う
な
⽅
で
あ
`
た
の
で
し
P
う
か
︒
伝
説
に
よ
る
と
︑
物
思
い
に
ふ
け
る
性
格
で 

  

〜
副
住
職
・
良
海
の
イ
ン
ド
旅
行
記
２
〜 

釈尊生誕の地にある石碑。 
釈尊の足跡とも言われる。 

摩耶夫人を祀る祠堂の内部。摩耶夫人の
お像は異教徒によって破壊されている。 

釈迦族の城があったとされるカピラバストゥ。
特別、塀などで囲っておらず、城跡の煉瓦など
がそのままある。有名な生老病死の悩みもここ
であったのかと思うと何とも言えず感慨深い。 

あ
`
た
と
⾔
い
ま
す
︒﹁
⽼
い
・
病
・
死
﹂
と
⾔
う

避
け
が
た
い
現
実
の
姿
を
⽬
の
当
た
り
に
し
た

時
︑⻘
年
期
の
熱
い
意
気
が
消
え
失
せ
︑こ
れ
が
出

家
の
⼤
き
な
理
由
に
な
`
た
と
も
⾔
わ
れ
ま
す
︒ 

私
が
こ
の
地
を
訪
れ
た
時
︑
釈
迦
族
の
⼦
孫
か

も
し
れ
な
い
⼦
供
た
ち
が
屈
託
の
な
い
明
る
い
笑

顔
で
遊
ん
で
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
︒
も
し
か

し
た
ら
王
⼦
の
時
︑時
に
は
︑城
を
抜
け
出
し
て
遊

ん
で
い
た
の
か
も…

煉
⽡
だ
け
が
残
る
城
跡
を
歩

き
な
が
ら
⾊
々
な
こ
と
を
想
像
し
ま
し
た
︒(

続) 
 

お
⺟
様
の
摩
耶
夫
⼈
が
︑お
産
の
た
め
に
実
家
へ
と
⾥
帰
り
す
る
途
中
︑

ル
ン
ビ
ニ
N
の
花
園
で
休
ん
で
い
た
際
︑夫
⼈
の
脇
の
下
よ
り
姿
を
現
し
︑

お
釈
迦
さ
ま
は
ご
誕
⽣
さ
れ
た
と
伝
え
ら
れ
ま
す
︒
神
格
化
さ
れ
た
伝
説 

「 

誕
生
の
地
・
故
郷 

」 


